
在宅医療のご案内

いのちとくらし、おうちでつなぐお手伝い

～あなたらしく、わたしらしく～

医療法人社団都会
機能強化型在宅療養支援診療所

渡辺西賀茂診療所



ごあいさつ

私が生まれ育ったこの地域に恩返しをと、妻と一緒に渡辺医院を開
院し30年が経ちました。地域の皆様の実情や思いに背中を押され、
気がつけば昼夜を問わず患者さんのお宅に伺う毎日を過ごしていま
した。患者さんとご家族の生活を支えるためにと時々に必要な事業
所が増え、それに伴い一緒に在宅医療と介護に寄り添ってくれる仲
間も増えていきました。
そして、この間、数えきれないほどの出会いと別れがありました。
一緒に悩み、泣き、笑い、走り廻り、たくさんの患者さんとご家族の物
語にご一緒させて頂きました。どの物語もその方とご家族らしい物語
でした。
当法人はこれからも、物語をご一緒する地域の皆さまに、その物語
を一緒に綴ってくれるスタッフ達とともに「居心地の良い場所で安心
して過ごして頂ける」よう、寄り添う医療と介護を提供して参ります。

医療法人社団都会理事長
渡辺西賀茂診療所所長

渡辺 康介

京都府立医科大学 (昭和50年卒）
京都府立医科大学 臨床准教授
日本泌尿器科学会認定泌尿器科専門医・指導医
日本在宅医学会 暫定指導医
京都府立医科大学臨床准教授
京都薬科大学客員教授



３つのクレド(約束)



訪問診療・往診スタッフ

理事長・医師
渡辺 康介

副所長
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看護師
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事務員
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事務員
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事務員
川原美也子

医師乾将吾

医師平明日香

事務主任
徳田千加子

事務員
植松えりこ

管理栄養士
松木さなえ

診療アシスタント
澤江曉子

医師藤原 佳子

看護師
福山 陽菜

事務員
松本晃美

看護師
渡邉 菜月

運転手
上道一史

医師西村幸秀

看護師
村田 玲子

医師川村治雄



３つの診療活動
～おうちでの医療を支えるために～

 「訪問診療」とは？

通院することが困難な方に1週間ないし2週間に1回の割合で定期的、
かつ計画的に訪問し、診療、治療、薬の処方、療養上の相談、指導等を
行います。

 「往診」とは？

往診とは、通院できない患者さまの要請を受けて、医師がその都度、
診療を行う事です。

24時間365日医師・看護師が待機しております。夜間や日曜・祝日も
往診や電話相談を行います。

 「外来診療」とは？

当診療所では、1階で定期的な皮膚科外来を行っております。

また、いずれ在宅での緩和ケアを受けたい方を中心に緩和ケア外来診
療（予約制）を行っております。

訪問診療 往診

外来
診療



訪問診療・往診の対象・内容

 対象
◎慢性の病気 (肺疾患、心臓病、糖尿病など) をお持ちの方

◎がんによる痛みなどの症状でお困りの方

◎脳卒中の後遺症、頭部外傷の後遺症の方

◎神経難病 (ALSなど) の方

◎骨折など整形外科疾患の方

◎認知症の方

◎小児疾患の方

◎その他、外来通院が困難

な方すべて

 内容

訪問診療は1週間ないし2週間に1回です。

事前に予定をお伝えした上で定期的に訪問致します。

◎普段の訪問診療で行うこと：問診・身体診察・お薬の処方

◎必要に応じて行うこと：血液検査、心電図、超音波検査、点滴、注射

・傷や皮膚の病気、褥瘡の処置

・CT・MRIなどの画像検査が必要な場合は、

病院への予約手続き

◎こんなことにも対応します

・胃瘻の栄養チューブ、排尿カテーテル、

喉の気管チューブ管理・交換

・在宅酸素療法、人工呼吸器の管理

・在宅中心静脈栄養の管理

・インスリン注射の管理

・入院が必要な場合の受け入れベッドの確保

・がん緩和ケア(医療用麻薬による痛みコント

ロール)

・在宅での看取り



訪問診療・往診のエリア・費用

 訪問エリア：

京都市北区・左京区・上京区中心です。

それ以外の地域でも状況によって訪問させていただきます。

 費用： ※http://www.kyo-yado.com/map/kankou.htmlより

※「訪問診療のご利用料金の目安」を参照ください。



当診療所の特色 ～在宅緩和ケア～

たとえ病気はあっても、住み慣れた家で、思いのままに過ごしたい･･･

そのためには、不安なく自宅で過ごせること、そして家族も無理なく介護を続けら
れることが大切です。

在宅緩和ケアとは、「お家で過ごしたい」という思いに応え、体と心の苦痛を和ら
げ、くらしを整えるべく24時間365日でみなさまを支える体制のことです。
そして、最期まで自宅で過ごされるかどうか･･･何度も話し合いを重ねていきま
しょう。私たちは、みなさまの「仕舞い方」に寄り添い、全力でサポートさせていだ
きます。

どうぞ、お気軽にご相談ください。

渡辺西賀茂診療所では、2015年はじめより、緊急車両の運用を開始していま
す。「ホスピスカー」とも呼ばれ、京都府下で第1号の認可です。

救急車のように患者さんを搬送するのではなく、がんなどの痛みが強くなり迅速
に緩和が必要とされる時や、生命に関わる状態が疑われる場合など、医師が訪
問診療を行っている患者さんのもとへ緊急で訪問が必要と判断された場合に、
赤色灯を点灯しサイレンを鳴らして駆けつけます。

在宅では、連絡してから看護師や医師が駆けつけるまで、入院中のナースコー
ルに比べれば時間がかかるため、これを不安に思う患者さんやご家族は少なくあ
りません。

当診療所では、患者さんの苦痛や不安

を少しでも早く取り除くことができる

よう、この緊急車両の運用を進めて

いきます。

ホスピスカー

持続皮下注入ポンプ



 H20年 在宅療養支援診療所として認可

 H24年 機能強化型在宅療養支援診療所として認可

 現在、約400名の在宅療養者に訪問診療/往診を提供

（R2年7月1日現在）

当診療所の訪問診療の状況
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～訪問診療のご利用料金の目安～

※内訳(1割負担の例)

合計 8,044円

※保険による上限のある方は、その金額までになります。

限度額適応認定証をお持ちの方は、必ずご提示ください。

※病状の変化により、複数回の往診や検査があった場合は変動します。

(1割負担：8,500円～18,000円、３割負担：25,500～57,600円の範囲)

 その他かかる費用
①介護保険による居宅療養管理指導料59６円～1788円がかかります。

②医療保険外

衛生材料(ビニール手袋など)、診断料、証明書、予防接種など。

③交通費：１回訪問につき509円(夜間・休日は815円)＊税込

④その他

薬局でのお薬代、指導料、配達料など

※訪問薬剤管理指導により、薬剤師が医師の指示に基づいてご自宅を訪問、お
薬をお持ちし、効果や飲み方の説明、服薬状況や残薬のチェック、副作用などの
確認を行うこともできます。

在宅時医学総合管理料（月1回）
処方せん交付あり

4,650円

訪問診療料（月２回訪問） 1,780円

居宅療養管理指導料 596円

交通費（509円×2回） 1,018円

ご利用料金は、あくまでも目安です。
詳しくは、当診療所へご相談ください。

定期の訪問診療を月に2回利用された場合（月）

1割負担の場合 2割負担の場合 3割負担の場合

6,430円～ 12,860円～ 19,290円～



訪問診療開始までの流れ

医師・事務員による事前訪問・面談
(病状の経過確認やご本人・ご家族の意向を伺いながら治療

方針を決めていきます)

入院中の方の場合 ご自宅の方の場合

↓ ↓

病棟にご訪問します ご自宅にご訪問します

(退院前カンファレンス）

まずは、お気軽にお電話ください。

０７５－４９３－２１２４

もしくは、相談申し込みフォームからご相談ください。

www.miyakokai-kyoto.com/contact

医師による初回訪問
原則、退院日に医師と看護師がお伺いします。

2回目以降ご訪問
医師・看護師・リハビリなどによるサポートチームがご訪問します。

緊急時は24時間往診体制で療養を支援します。



訪問看護・訪問リハビリについて

機能強化型訪問看護ステーションにしがも

 訪問看護 とは…

訪問看護ステーションから病気や障害を持った人が、住み慣れた地域や
ご家庭でその人らしく療養生活を送れるように、専門の看護師等が生活
の場 へ訪問。適切な判断に基づいたケアとアドバイスで、24時間365日
切れ目なく在宅での療養生活を支援するサービスです。 ※平成27年「機
能強化型訪問看護ステーション」に認可

 訪問リハビリ とは…

理学療法士・作業療法士がご自宅を訪問し、心身機能の維持・改善や
日常生活動作の維持・向上に必要なリハビリテーションを行います。また、
日常生活でお困りの点についても、リハビリテーションの視点からアドバイ
スいたします。

【スタッフ人数】

管理者：奧村由香理

○看護師：16名
（うち訪問看護認定看護師1名、

緩和ケア認定看護師1名、

摂食嚥下障害看護認定看護師1名）

○リハビリスタッフ：5名
（理学療法士4名,言語聴覚士1名）

○事務員：1名



訪問看護・訪問リハビリスタッフ紹介

看護師
川戸直美

訪問看護
認定看護師
村上成美

緩和ケア
認定看護師
尾下玲子

看護師
阪下早織

看護師
奥尾恵美

看護師
明尾みゆき

看護師
山内由佳理

理学療法士
斉城一範

理学療法士
近内哲也

看護師
大野昌美

理学療法士
上坊勝俊

看護師
岡本絢子

看護師
松元沙織

理学療法士
進藤政江

言語聴覚士
宮崎さや子

看護師
山守晴子

管理者
奥村由香理

看護師
山川輝

看護師
中岡千洋

事務員
岡尾統美

看護師
大﨑麻貴子

看護師
島崎早木子

看護師
丸尾千恵子



訪問看護・訪問リハビリ
～エリア・費用・内容～

エリア

京都市北区・左京区・上京区中心

費用

※自己負担額の例を参照

内容

訪問看護
1.健康管理及び症状の観察

2.服薬管理の支援

3.日常生活の支援

4.医療処置と各種機械・カテーテルの管理

5.リハビリテーションの指導

6. ご家族への介護支援・相談

7. 自宅での看取りの援助

訪問リハビリ
1.関節の動きや筋力、呼吸などの機能を維持・改善

2.起き上がり・立ち上がり・歩行及び日常生活動作アドバイスや練習

3.手すりの設置位置や段差解消などの住宅改修、杖・歩行器

・車椅子等の福祉用具選択のアドバイス

4.家族様への介助方法などの指導やアドバイス

5.身体的リハビリテーションの提供のみならず精神的ケアの支援

6.がん末期の利用者様へのリハビリテーション及び家族様へ

の精神的サポート



～訪問看護のご利用料金の目安～

ご利用料金は、あくまでも目安です。
詳しくは、訪問看護ステーションへご相談ください。

介護保険で週１回（1時間以内）の
訪問看護を利用された場合(月)

1割負担の場合 2割負担の場合

約4,700円～/月 約9,400円～/月

医療保険で週2回の
訪問看護を利用された場合（月）

1割負担の場合 2割負担の場合 3割負担の場合

約9,000～ 約18,000～ 約27,000～

※緊急時の訪問体制利用を含む

※緊急時の訪問体制および特別な医療処置の管理料を含む



医療法人社団都会介護系事業所一覧

渡辺西賀茂診療所
居宅介護支援事業所

〒603-8832
北区大宮
南田尻町59

３F

TEL
075-493-5577

FAX
075-493-5584

月～土
8:30-17:30

ホームヘルプ
ステーションであい

〒603-8832
北区大宮
南田尻町59

３F

TEL
075-493-2129

FAX
075-493-5584

月～土
8:30-17:30

サービス提供
8:00-21：00
(12/31-1/3

除く)

ショートステイ
にしがも

〒603-8832
北区大宮
南田尻町59

２F

TEL
075-493-2142

FAX
075-493-2143

無休
24時間営業

デイサービスセンター
つるさんかめさん

〒603-8832
北区大宮
南田尻町59

１F

TEL
075-93-4407

FAX
075-493-2173

月～土
8:30-17:00
(12/31-1/3

除く)

西賀茂
デイサービスセンター

〒603-8822

北区西賀茂鹿
ノ下町48

TEL
075-494-5775

FAX
075-494-5776

月～土
8:30-18:00
(12/31-1/3

除く)

グループホーム
ほっこり庵

〒603ｰ8401
北区大宮
上ノ岸町
6-6

TEL
075-493-4801

FAX
075-493-4801

24時間365日

グループホーム
一乗寺ほっこり庵

〒606-8116 

左京区一乗寺
宮ノ東町37

TEL
075-702-0385

FAX
075-205-1086

24時間365日



医療法人社団都会医療系事業所一覧

渡辺西賀茂診療所
(強化型在宅療養支援

診療所)

〒603-8832
北区大宮
南田尻町59

３F

TEL
075-493-2124

FAX
075-493-5584

無休
２４時間

３６５日対応

渡辺西賀茂診療所
皮膚科
（外来）

〒603-8832
北区大宮
南田尻町59

１F

TEL
075-493-2154

FAX
075-493-2153

月・火・水・
金

9:00-12:00
18:00-
20:00
土9:00-
12:00
往診

午後、適宜

機能強化型
訪問看護ステーション

にしがも

〒603-8832
北区大宮
南田尻町59

３F

TEL
075-493-2124

FAX
075-493-5584

無休
２４時間

３６５日対応

訪問
リハビリテーション

〒603-8832
北区大宮
南田尻町59

３F

TEL
075-493-2124

FAX
075-493-5584

月・火・水・
木・金・土
8：30-17：

30

渡辺医院
（外来）

〒603-8832
北区大宮
南田尻町56

TEL
075-493-4300

FAX
075-493-7031

月・火・水・
木・金・土

8：30-12:00
月17:00-19:00

水・金
18:00-20:00

都会メディカルケア
システム本部

〒603-8832
北区大宮
南田尻町59

３F

TEL
075-493-2628



医療・介護関係者、研修・実習生の皆さまへ
～当診療所の特長～

 法人内の訪問看護・訪問リハビリの実施

同法人内に訪問看護ステーション・訪問リハビリの事業所があります。タイムリーに連携しな

がら、療養生活をバックアップいたします。

居宅介護支援事業所や訪問介護事業所・デイサービス・ショートステイ・グループホームもあ
り、介護面でのご相談もすぐに対応させていただきます。

 ICTを用いた多職種連携
○2012年9月より医療・介護スタッフ間の情報共有として、インターネットを利用した情報共有
ツール「サイボウズLive」を導入しました。より迅速・円滑にスタッフ間の情報共有を行うことが
可能になり、サービスの向上が期待されます。※2019年春より有料版「サイボウズOffice」に
移行して利用継続中。

○2014年11月より「セコム・ユビキタス電子カルテ」を導入、医師・看護師・リハビリ・事務な
ど医療連携がより緊密になりました。夜間の緊急訪問では、連絡を受けてから患者さんの経過
をiPadを用いて確認することで、訪問するまでの時間が短縮されました。

○2016年11月より「京あんしんネット(Medical Care Station)」を導入しました。

 京都府立医大病院・京大病院をはじめ、

近隣医療機関との緊密な連携

大学病院からのご紹介も多く、迅速な退院前カンファレンスを行って、十分な情報共有を行っ

ております。また、京都府立医大で開設している「在宅チーム医療推進医学講座」と連携し、在
宅医療・地域医療での推進的役割を担っております。

サイボウズOffice/
京あんしんネット=

インターネット上の連絡ノート

医 師
訪問看護師

ケアマネージャー

薬剤師

ドライバー

介護職

事務職

リハビリ療法士



 多職種の研修・実習受け入れ
渡辺西賀茂診療所は日本在宅医学会が認定する「在宅療養認定専門医」の研修施設です。2015年度より「多職種連携を
コーディネートできる在宅専門医養成プログラム」 をスタートしました。

京都府立医大をはじめとした年間100名前後の多職種の方々の研修・実習生を受け入れております。

研修・実習名 人数 対象者 日時 期間 職種 所属

4月 1
薬剤師在宅医療研修
2017年度成果発表会

2
ゆう薬局グループ薬剤師
大伴・谷口薬剤師

4月20日 1日 薬剤師 ゆう薬局

2
京都府立医大在宅チーム医療
推進学講座研修(薬学系)
2017年度成果発表会

4 京都薬科大薬学部6回生4名発表 4月26日 1日 薬学生 京都薬科大

3
京都学園大学

在宅看護学実習1G
3 京都学園大学健康医療学部看護学科

5月7日～
5月17日

8日 看護学生 京都学園大

6月 4
京都学園大学

在宅看護学実習2G
4 京都学園大学健康医療学部看護学科

5月21日～
5月31日

8日 看護学生 京都学園大

5
京都学園大学

在宅看護学実習3G
2 京都学園大学健康医療学部看護学科

6月4日～
6月14日

8日 看護学生 京都学園大

6
京都府立医大在宅チーム医療

推進学講座研修
(クリニカルクラークシップ)

1
京都府立医大医学部6回生

横内聡
6月4日～
6月115日

10日 医学生 医大

7 地域包括支援センター研修 1
紫竹地域包括支援センター

中村直美保健師
6月14日 1日AM 保健師 地域包括

8
京都学園大学

在宅看護学実習4G
3 京都学園大学健康医療学部看護学科

6月18日～
6月28日

8日 看護学生 京都学園大

9
京都府立医大在宅チーム医療推進学講

座研修(薬学系)
2

京都薬科大薬学部5回生
岩竹柚樹・玉井志保里

6月18日～
6月29日

10日 薬学生 薬科大

10
京都府立医大在宅チーム医療推進学講

座研修(教員)
1 府立医大鍼灸師　建部先生

6月26日～6月28
日、7月10日・17

日、
5日 鍼灸師 府立医大

11
京都府立医大

「看護の統合と実践」」
3

京都府立医大看護学科4回生
中岡千洋・内海愛梨・山内晶稀

6月26日～
6月28日

3日 看護学生 府立医大

12
京都学園大学

在宅看護学実習5G
3 京都学園大学健康医療学部看護学科

7月2日～
7月12日

8日 看護学生 京都学園大

13
京都府立医大在宅チーム医療
推進学講座研修(薬学系)

2
京都薬科大薬学部5回生
壺井美也子・櫻井千治

7月2日～
7月13日

10日 薬学生 京都薬科大

14
京都府立医大がんCNSコース

大学院実習
2

府立医大がん看護CNSコース大学院生
山本千明・中長容子

7月9日～
7月13日

3日間 大学院生 府立医大

15
京都府立医大在宅チーム医療
推進学講座研修(薬学系)

2
京都薬科大薬学部5回生
小林周平・清水大器

7月17日～
7月27日

10日 薬学生 薬科大

16
薬剤師在宅医療研修

2期生
1

ゆう薬局グループ薬剤師
菅生柊薬剤師

7月17日～8月
17日

1ヶ月 薬剤師 ゆう薬局

8月 17 個人実習(訪問看護) 1
京都府立医大看護学部4回生

中岡千洋
8月13日～8月

29日
13日 看護学生 府立医大

18 言語聴覚士学生実習 20
京都医健専門学校言語聴覚学科

1回生
8/17-8/29

1日間
×9G

言語聴覚士
学生

専門学校

19
京都府立医大在宅チーム医療推進学講

座研修(薬学系)
1

京都薬科大薬学部5回生
小倉千佳

8月20日～
8月31日

10日 薬学生 薬科大

9月 20
京都府立医大在宅チーム医療
推進学講座研修(薬学系)

1
京都薬科大薬学部5回生

植島由紀子
9月3日～
9月14日

10日 薬学生 薬科大

21
第二赤十字看護専門学校
在宅看護学実習1G

2 第二赤十字看護専門学校3回生 9/5-9/12 6日 看護学生 専門学校

22 個人実習(訪問看護) 2
ナースステーションしんらい
宇那木美沙咲・福田愛子

9月7日 1日 訪問看護師
訪問看護ス
テーション

23
第二赤十字看護専門学校
在宅看護学実習2G

2 第二赤十字看護専門学校3回生 9/13-9/21 6日 看護学生 専門学校

24
京都学園大学

看護の統合と実践
4

京都学園大学健康医療学部
看護学科4回生

9/18-9/27 6日 看護学生 京都学園大

25
第二赤十字看護専門学校
在宅看護学実習3G

2 第二赤十字看護専門学校3回生 9/27-10/4 6日 看護学生 専門学校

10月 26
京都府立医大在宅チーム医療

推進学講座研修
1

京都府立医大初期研修医2年目
(地域医療)三木岳Dr

10/1-11/2 ５W 研修医 府立医大

27
第二赤十字看護専門学校
在宅看護学実習4G

2 第二赤十字看護専門学校3回生 10/9-10/16 6日 看護学生 専門学校

28
京都府立医大在宅チーム医療

推進学講座研修
1

京都府立医大初期研修医2年目
(総合診療部)花谷望都子

10/15-10/26 2W 研修医 医大

29
京都薬科大学在宅研修
アドバンスプログラム

2
京都薬科大薬学部5回生
石田真友子・石田悠紀子

10/15-10/26 2W 薬学生 京都薬科大

30
第二赤十字看護専門学校
在宅看護学実習5G

2 第二赤十字看護専門学校3回生 10/19-10/26 6日 看護学生 専門学校

31
第二赤十字看護専門学校
在宅看護学実習6G

2 第二赤十字看護専門学校3回生 10/29-11/5 6日 看護学生 専門学校

11月 32
京都府立医大在宅チーム医療

推進学講座研修
1

京都府立医大初期研修医2年目
(地域医療)高橋実花Dr

11/5-11/30 4W 研修医 府立医大

33
京都薬科大学在宅研修
アドバンスプログラム

2
京都薬科大薬学部5回生
山下直人・木村颯希

11/5-11/16 2W 薬学生 京都薬科大

34
京都府立医大緩和ケア推進看護師
養成プログラム（在宅緩和ケア）

1
訪問看護ステーションたんぽぽ
訪問看護師　丸尾千恵子

11/13-11/20 6日 看護師
訪問看護
ステーション

35
京都府立医大在宅チーム医療

推進学講座研修
(クリニカルクラークシップ)

1
京都府立医大医学部5回生

吉田尚平
11月19日～
12月14日

4W 医学生 医大

36
京都薬科大学在宅研修
アドバンスプログラム

1
京都薬科大薬学部5回生

眞野みのり
11/19-11/30 2W 薬学生 京都薬科大

12月 37
京都府立医大在宅チーム医療

推進学講座研修
(クリニカルクラークシップ)

1
京都府立医大医学部6回生

松崎洸史
12月3日～
12月14日

2W 医学生 医大

38
京都府立医大緩和ケア推進看護師
養成プログラム（病院緩和ケア）

1
三菱京都病院
宮崎要子

12/4-12/7 3日 看護師 病院Ns

1月 39
京都府立医大在宅チーム医療

推進学講座研修
(クリニカルクラークシップ)

1
京都府立医大医学部5回生

西村直也
1月7日～
2月1日

4W 医学生 医大

40
京都薬科大学がん専門薬剤師

養成コース
1

京都薬科大薬学部5回生
友金眞光

1月7日～
3月1日

8W 薬学院生 薬科大

41
京都薬科大学在宅研修
アドバンスプログラム

1
京都薬科大薬学部5回生

松井透磨
1月15日～
1月25日

2W 薬学生 薬科大

42 京都府立医大在宅看護学実習1G 3 京都府立医大看護学部3回生 1/8-1/10 3日 看護学生 医大

43 京都府立医大在宅看護学実習2G 3 京都府立医大看護学部3回生 1/22-1/24 3日 看護学生 医大

2月 44
京都府立医大在宅チーム医療

推進学講座研修
(クリニカルクラークシップ)

1
京都府立医大医学部5回生

俣野弘貴
2月4日～
3月1日

4W 医学生 医大

45 京都府立医大在宅看護学実習3G 3 京都府立医大看護学部3回生 2/5-2/7 3日 看護学生 医大

46 京都府立医大在宅看護学実習４G 3 京都府立医大看護学部3回生 2/12-2/14 3日 看護学生 医大

47 京都府立医大在宅看護学実習５G 3 京都府立医大看護学部3回生 2/19-2/21 3日 看護学生 医大

48
岐阜薬科大学大学在宅研修

アドバンスプログラム
1

岐阜薬科大薬学部5回生
金地夏実

2月25日～
3月8日

2W 薬学生 薬科大

108 435日

2018年4月～2019年3月
渡辺西賀茂診療所・訪問看護ステーションにしがも：研修・実習受け入れ一覧表

5月

7月
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